
 

 

ÁGUA DE PAU - PARTIDA / START EPIC30 

Altitude – 111m 

Corridas/Races: EPIC30 

PRÓXIMO PAC/NEXT PAC – PAC8 – JANELA DO INFERNO 

Abastecimento Sólido 
Solid Supply 

Primeiros Socorros  
First Aid 

Distância/Distance – 15km 

 Abandono de Prova 
Abandon Race 

Altitude – 381m 
 

Abastecimento Liquido 
Liquid Supply 

 962m D+ / 671m D- 

Assistência Pessoal 
Personal Assist 

 Hora Limite/Limit Hour – 12h20 

 

 

YOU ARE HERE 


